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 By: Timothy Jenkins
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Les meilleurs endroits à voir et à faire au Bhoutan Mise à jour sur les voyages et le tourisme au Bhoutan, 2022 : Le Bhoutan a finalement rouvert sa frontière aux voyageurs internationaux le 23 septembre 2022 après deux ans de pandémie. Le pays a introduit de nouvelles politiques touristiquesContinue Reading
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 In: Voyage


Les meilleures choses à faire à Ho Chi Minh-Ville Ces 15 choses à faire à Ho Chi Minh Ville vous donneront une bonne idée de ce qu’il y a à voir et à faire à Saigon. Sur cette liste, vous trouverez un bon mélange d’expériences historiques, culturelles et amusantes, dontContinue Reading

Critique : Fujifilm X-E4 Un appareil photo compact et performant
2022-06-12
 By: Timothy Jenkins
 On: June 12, 2022
 In: Conseils, Tendance, Voyage



Critique : Fujifilm X-E4 Un appareil photo compact et performant Le Fujifilm X-E4 est l’appareil photo idéal pour tous ceux qui veulent un appareil compact doté des qualités d’un appareil professionnel. Notre avisSuper qualité d’image avec une reproduction des couleurs époustouflante et une grande netteté. Très bonne vidéo 4K. AppareilContinue Reading

5 choses à ajouter à votre routine matinale de travail à domicile
2021-11-01
 By: Timothy Jenkins
 On: November 1, 2021
 In: Conseils



5 choses à ajouter à votre routine matinale de travail à domicile Avec un peu de chance, vous vous sentez maintenant moins à la dérive dans votre rôle de télétravailleur. Cependant, une fois que vous vous êtes installé dans une routine prévisible, il est essentiel de ne pas trop vousContinue Reading

Vous vous sentez coincé ? Voici 5 façons de renverser la situation
2021-09-04
 By: Timothy Jenkins
 On: September 4, 2021
 In: Conseils



Vous vous sentez coincé ? Voici 5 façons de renverser la situation “Trop souvent, nous nous concentrons sur les extrémités du spectre émotionnel – la joie et la dépression”, explique l’experte Catherine A. Sanderson, Ph.D. “La langueur se situe entre ces extrêmes, un sentiment d’être coincé. Le simple fait deContinue Reading

Comment réussir le marketing TikTok ?
2021-09-02
 By: Timothy Jenkins
 On: September 2, 2021
 In: Tendance



Comment réussir le marketing TikTok Avec plus de 2 milliards de téléchargements dans le monde, on ne peut nier la popularité de TikTok. Pourtant, si vous avez plus de 30 ans, il y a de fortes chances que vous ne l’ayez jamais utilisé, y compris les spécialistes du marketing. ConçueContinue Reading

Combien d’heures de jeux vidéo sont excessives ?
2021-09-02
 By: Timothy Jenkins
 On: September 2, 2021
 In: Conseils, Gaming



Combien d’heures de jeux vidéo sont excessives ? Vous êtes-vous déjà demandé combien d’heures de jeux vidéo sont excessives ? Des chercheurs étudient ces questions. Découvrez leurs réponses sur notre site Lorsqu’ils sont concernés par le trouble du jeu ou la dépendance au jeu, la plupart des gens se demandentContinue Reading

Raisons pour lesquelles les jeux vidéo peuvent être bénéfiques pour votre cerveau et votre corps
2021-09-02
 By: Timothy Jenkins
 On: September 2, 2021
 In: Gaming



Raisons pour lesquelles les jeux vidéo peuvent être bénéfiques pour votre cerveau et votre corps Selon l’American Psychological Association, jouer à des jeux vidéo, y compris des jeux de tir, peut stimuler l’apprentissage, la santé et les compétences sociales. Les jeux peuvent renforcer une série de compétences cognitives telles queContinue Reading

Peut on voir qui quelqu’un a récemment suivi sur Instagram ? Comment ?
2021-09-01
 By: Timothy Jenkins
 On: September 1, 2021
 In: Tendance



Comment voir qui quelqu’un a récemment suivi sur Instagram Depuis son lancement en 2010, Instagram est l’une des applications de médias sociaux qui ont été et sont utilisées par des milliards de personnes dans le monde. La célèbre application de partage de photos et de vidéos compte plus d’un milliardContinue Reading

10 YouTubers inspirants auxquels vous devez vous abonner
2021-08-28
 By: Timothy Jenkins
 On: August 28, 2021
 In: Inspiration, Tendance



10 YouTubers inspirants auxquels vous devez vous abonner Avec 2 milliards d’utilisateurs sur la plateforme de partage de vidéos en ligne YouTube, il existe une multitude de créateurs talentueux dont on peut apprendre, s’inspirer et rire. Vous trouverez ci-dessous une liste de YouTubers fantastiques qui méritent votre temps d’écran. QuiContinue Reading

Comment passer à l’action et réaliser vos rêves ?
2021-08-28
 By: Timothy Jenkins
 On: August 28, 2021
 In: Conseils



6 étapes pour passer à l’action et réaliser vos rêves Nous sommes tous passés par là : alors que l’année touche à sa fin, nous commençons à penser aux objectifs que nous nous sommes fixés en janvier, et nous ressentons une certaine pression si nous ne sommes pas aussi avancésContinue Reading
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